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NIDWALDEN: Behindertensportgruppe am PluSport-Tag

1500 Teilnehmende freuen
sich auf und mit Gilbert Gress

Unter den 1500 Teilnehmern
am PluSport-Tag vom 10. Juli
in Magglingen wird auch die
Behindertensportgruppe
Nidwalden vertreten sein.

pd. Seit 49 Jahren fordert die Behin-
derten-Sportgruppe Nidwalden mit
sportlichen Angeboten die Integration,
Lebensqualitdt und Selbststindigkeit
von Menschen mit einer kérper-, sinnes-

| und/oder geistigen Beeintrdchtigung.

Ein Hohepunkt im Jahresprogramm ist
jeweils der PluSport-Tag (Seeland-Para-
lympics) in Magglingen. «Fiir uns alle
ist dieser Tag ein spezieller Event», sagt
Prisident Silvio Marfurt. «Im Vorder-
grund steht hier das gemeinsame Er-
lebnis. Dieser Sportevent ist fiir unse-
ren Verein eine besondere Motivation
und Bestiitigung.» Peter Keller, Président
des Schweizerischen Dachverbandes
PluSport, Volketswil, betont, dass Sport
auch mit einem Handicap enorm viel
Spass machen kann. Das beweisen jedes
Jahr unzdhlige begeisterte Teilnehmer.

Intensive Vorbereitungen

Aus der ganzen Schweiz reisen Sport-
lerinnen und Sportler an. Ausdauer,
Kraft, Schnelligkeit, Geschicklichkeit,
Spiel und Spass stehen auf dem
Programm und spornen zu sportli-
chen Héchstleistungen an. Im Bereich
«Trend+Sport+Fun» kénnen auch ver-
schiedene Sportarten ausprobiert wer-
den wie Karate, Schwingen, Longboard
oder Slackline. «Neue Sportarten in
dieser tollen Umgebung auszuprobieren
und zu entdecken, ist fiir uns ein ab-
soluter Gewinn», bestitigt die techni-
sche Leiterin Rita Christen. «Die Teil-

' nehmenden bereiten sich intensiv auf
- den PluSport-Tag vor, und es macht uns
| glitcklich zu sehen, mit wie viel Leis-

tungsbereitschaft, Freude, Stolz, aber
auch Genugtuung die Menschen an den
Start gehen». Die Behinderten-Sport-
gruppe Nidwalden wird mit 22 Teilneh-
menden und sieben Begleitpersonen
nach Magglingen reisen.

Auch Gilbert Gress dabei

Tradition hat auch der Prominenten-
match, bei dem sich ehemalige und
aktive Spitzensportler mit dem FC Na-
tionalrat messen. Ex-Nati-Trainer Gilbert

Nidwaldner 20

Gress hat extra seine Ferien verschoben,
um dabei sein zu kénnen. Er freut sich
auf starke Teams und viele Tore: «Die
Leidenschaft ist in diesen Spielen immer
sehr gross, und wir zeigen einmal mehr,
dass Sport einfach fasziniert und alle
verbinden kann», so Gilbert Gress.

Die Behinderten-Sportgruppe Nid-
walden erméglicht Menschen mit einer
Beeintrachtigung attraktive und zeitge-
misse Sportméglichkeiten. Ziel und
Zweck ist die Forderung und Integration
durch Sport. Im Kanton Nidwalden wer-
den folgende Aktivititen angeboten:

Mit dabei in Magglingen: die Schwimmgruppe aus ;

QL

Schwimmen fiir Kinder und Jugendliche,
Schwimmen und Wassergymnastik fiir
Erwachsene, Gruppenwanderungen von
Frithling bis Herbst, Minigolf von Mai
bis September und weitere sportliche
und gesellschaftliche Anldsse. Kontakt
und Auskunft: Technische Leiterin Rita
Christen, Biiren, Telefon 041 610 44 07,
E-Mail: christen_r@gmx.ch.

HINWEIS

Programm am 10. Juli in Magglingen: 9.30 Uhr
Wettkampfe, 14.30 Uhr FC Nationalrat gegen
PluSport-Team 2000, 15.30 Uhr Siegerehrungen




